
FICHA TÉCNICA

RelaxUP
Nombre: RELAXUP.
Categoría: Complementos alimenticios.
Forma galénica: Cápsulas vegetales nº00
Transparentes.
Versión: 01

Acondicionamiento: Blíster.
Alérgenos: Sin Alérgenos a declarar.
OGM: Libre de OGM.
Almacenaje y conservación: Conservar en lugar fresco y seco.

Observaciones: El responsable de la puesta en el mercado de este producto es el cliente, el
cual también  es el responsable del cumplimiento de la legislación vigente para este tipo de
productos, así como de su  notificación ante la autoridad sanitaria competente.

Advertencias: a incluir en el etiquetado:

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y
equilibrada. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance
de los niños más pequeños.

Fecha consumo preferente: tres años a partir de la fecha de fabricación. Para el
establecimiento exacto de la fecha de consumo preferente se deberían realizar los
correspondientes estudios.
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FICHA TÉCNICA

Composición cuantitativa:

INGREDIENTES POR /cápsula (mg) APORTE
por cápsula

Extracto Seco de Pasiflora (Passiflora
incarnata, Partes Aéreas) (4% Flavonoides) 250 10 mg Flavonoides

L-Teanina 200

Extracto Seco de Valeriana (Valeriana
officinalis L., Raíz) (0,8% Ácido Valeriánico) 150 1,2 mg Ácido

Valeriánico

Amapola Californica (Eschscholzia californica,
Hierba)(0,2%Alcaloides) 50 0,1 mg Alcaloides

Acetato -DL-alfatocoferilo (50% Vitamina E) 24 12 mg Vitamina E,
100% VRN

Lactobacillus acidophilus 3 Bn (3x109 = 3.000
millones CFU/g 20 60 millones CFU

Nicotinamida (100% Vitamina B3) 16 16 mg Vitamina B3,
100% VRN

Clorhidrato de Piridoxina (82% Vitamina B6) 1,71 1,4 mg Vitamina B6,
100% VRN

Riboflavina (100% Vitamina B2) 1,4 1,4 mg Vitamina B2, +
100% VRN

Clorhidrato de Tiamina (100% Vitamina B1) 1,1 1,1 mg Vitamina B1,
100% VRN

Ácido pteroilmonoglutámico (100% Vitamina B9 o
Ácido Fólico) 0,2

200 µg Vitamina
B9, 100%
VRN
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Cianocobalamina (0,1% Vitamina B12) 2,5 2,5 µg Vitamina B12,
100% VRN

Endurecedor (Celulosa Microcristalina) 73,09*

Mezcla de Extracto de Arroz (Nu-MAG®) 10*

Cápsulas Vegetales (HPMC) Transparentes Nº 00 120

VRN: Valor de referencia del nutriente                       Peso cápsulas (producto+envolvente): 920 mg +5%

Contraindicaciones:
● Recomendamos abstenerse de tomar durante el embarazo, lactancia y a niños menores

de seis años.
● Recuerde que la administración oral de cualquier preparado (incluso herbario) debe

ponerla en conocimiento de un especialista médico, por si hubieres posibles
interacciones o contraindicaciones con medicamentos que pueda estar Ud. Tomando.

● Efectos secundarios: Tener en cuenta que puede dar lugar a reacciones alérgicas en
casos de hipersensibilidad a algún ingrediente del producto.

● Precaución/intoxicaciones: No se han descrito las dosis habituales.

CONTROLES
En proceso
Control de Dosificación (peso)
Características organolépticas: color, olor, sabor (comp...muestra de referencia)

Producto Terminado
Análisis microbiológico:

Recuento de aerobios: <10000 UFC /g

Recuento mohos y levaduras: <300 UFC /g

Coliformes: Ausencia/0.1g
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Enterobacterias: Ausencia/g

E.Coli: Ausencia/g

Pseudomonas Aeruginosa: Ausencia/g

Staphylococcus aureus: Ausencia/g

Salmonella: Ausencia/25g

Listeria Monocytogenes Ausencia/25

CONTAMINANTES : Según la Información aportada por nuestros proveedores el producto cumple con
el Reglamento 1881/2006. El cliente debe realizar análisis periódicos según su APPCC para verificar
estos contaminantes.

Metales pesados <20 ppm

Plomo <3 ppm

Cadmio <1 ppm

Mercurio <0,1 ppm

Pesticidas Cumple con el Reglamento CE No 396/2005 y siguientes modificaciones

Aflatoxinas:

● Aflatoxina B1 : <2 ppb

● Aflatoxina B1, B2, G1 y G2 <4ppb

Benzopireno <10 ppb

HAP’s Suma de benzo(a)pireno, benzo(a)antraceno, benzo(b)fluoranteno y criseno <50ppb
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DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS

PRODUCTO: RELAXUP
Reglamento (UE) 1169/2011

ALÉRGENO CONTENIDO

CEREALES QUE CONTIENEN GLUTEN NO

CRUSTÁCEOS Y PROD. A BASE DE CRUSTÁCEOS NO

HUEVOS Y PROD.A BASE DE HUEVOS NO

PESCADO Y PROD. A BASE DE PESCADO NO

CACAHUETES Y PROD. A BASE DE CACAHUETES NO

SOJA Y PROD. A BASE DE SOJA NO

LECHE Y PROD. A BASE DE LECHE (INCLUÍDA LACTOSA) NO

FRUTOS CON CÁSCARA NO

APIO Y PROD. A BASE DE APIO NO

MOSTAZA Y PROD. A BASE DE MOSTAZA NO

GRANOS DE SÉSAMO Y PROD. DERIVADOS NO

SO2 Y SULFITOS EN CONCENTRACIÓN > 10 mg/Kg NO

ALTRAMUCES NO

MOLUSCOS Y PROD.A BASE DE MOLUSCOS NO

FORMULACIÓN Y FABRICACIÓN 100%  NACIONAL
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